
 
 

 

РАСПИСАНИЕ 

организованной образовательной деятельности на  

2017-2018 учебный год 

 

 
Дни недели Средняя группа Подготовительная  группа 

 

 

 

 

Понедельник  
Первая  

половина 

 дня 

Время проведения 

ООД 
 

ООД 

 

Время проведения 

ООД 
ООД 

 

9.10-9.30 

 

 

 

10.20 – 10.40 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Лепка 
 

Физическое развитие 

Физическая культура  

9.40 –10.10 

 

 

 

10.20 – 10.50 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Лепка  

 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 
 

Вторая 

половина  
дня 

  15.50 – 16.20 Речевое развитие 

Подготовка к обучению грамоте 
 

Вторник  
Первая 

половина  
дня 

9.40-10.00 

 

 

 

 

10.10 -10.30 

Познавательное развитие 

Формирование полной картины 

мира/ 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка  

 

9.05-9.35 

 

 

 

 

10.10- 10.40 

 

Познавательное развитие 

Формирование полной картины мира 
 

 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка  

 

 



Вторая 

 половина  

дня 

15.40-16.00 Речевое развитие 

Знакомство с книжной культурой 

 

16.05 -16.35 Кружок 
 

 

Среда 
Первая  

Половина 

 дня  

9.10-9.30 

 

 

 

Познавательное развитие 

ФЭМП 

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

Физическая культура (на улице) 

 

9.40 – 10.10 

 

 

10.10 -10.40 

 

 

 

 

Познавательное развитие 

ФЭМП 

 

Речевое развитие 

Подготовка к обучению грамоте 
 

 

Физическое развитие 

Физическая культура (на улице) 

 

 
Вторая  
половина  

дня 

15.40  - 16.00 Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

15.40-16.10 Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 
 

Четверг  
Первая  

Половина 
 дня 

 

 

 

 

 

 

 

10.10 – 10.30 

 

 

 

 

 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие  

Музыка 

 

9.05 -9.35 

 

 

9.35 – 10.05 

 

 

 

10.10 – 10.40 

Познавательное развитие 

ФЭМП 

 

Речевое развитие 

Подготовка к обучению грамоте 
 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка  

 

Вторая  

половина  

дня 

15.40  -16.00 Речевое развитие 

Развитие речи 

 

16.10-16.40 Кружок 
 

Пятница  
Первая 

 половина  
дня 

9.10-9.30 

 

 

 

9.45-10.05 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие/познавательное развитие 

Аппликация/ 

Конструирование 
 

9.10 - 9.40 

 

 

 

9.45-10.15 

 

 

 

10.20 -10.50 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

 

Познавательное развитие 

/Художественно-эстетическое развитие 

Конструирование/Аппликация 

 

Речевое развитие 



 

 

 

 
 

 Подготовка к обучению грамоте 
 

Вторая  

половина  
дня 

16.10-16.30 Кружок 15.50-16.20 Кружок 
 

 

Всего занятий  11  15 

Всего кружков  1  3 

Нагрузка на одного 

ребенка в неделю 

 240 мин 

4 часа 

 450 мин, 

7 часов, 30 мин 


